
11月 18日、吉田さんと中山悦子さんと、板野町にあ

るあせび温泉に行きました。何種類かある広いお風呂

に入り、ゆっくりとくつろぐことができました。入浴

後には定番のコーヒー牛乳を飲みま 

した。 

帰りには喫茶店にも 

寄り楽しい時間を過ご 

すことができました。 

11 月 28 日、今年も園芸

班で収穫したさつまいも

を使い、スウィートポテト

を作りました。皆で、3 時

のおやつに美味しくいた

だきました。 

生活のひとこま 

―食事編― 

・クリスマス会 12/23(火) AM11:30～ 

(保護者の方は、AM11:00までにお越しください) 

・冬期帰省    12/26(金) 帰省日～1/5(月) 帰園日 

  

  

 

                         

 

   

 

          

 

     

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

   

 

  

  

   

         

 

 

 

 

            

      

 

    
  

    

  

 

  

 

                                                                                  

       

   

 

   

 

 

                                                                  

     

 11月 15日、鳴門友愛会主催、チャリ

ティーウォーキングに８名の方が参加

しました。当日は天候も良く穏やかで絶

好のウォーキング日和となりました。板

東谷川近隣をゆっくりと歩き、気分転換

を図ることもでき、楽しい一時を過ごし

ました。 
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11/8～11/16、大麻町川崎の川崎公民館で人権文化祭が行

われました。しあわせの里からも、絵画、習字、手芸作品等

を展示し、園からも見学に行ってきました。 今後の予定 しあわせ日誌 

11/15(土)～11/16(日) 

      大麻町文化展 

11/20(木) 嘱託医検診 

11/26(水)～11/27(木) 

      国府支学校学生実習 

12/4 (木) インフルエンザ予防接種 

12/10(金) 法人役員会 

12/14(日) 障害者の集い県民大会 

 

12/18(木) 嘱託医検診 

 避難訓練 

12/23(火) クリスマス会  

12/24,26,27 業者による園内清掃 

12/26(金)～1/5(月) 

      冬期帰省 

1 /15(木) 家族会 AM10:30～ 

      嘱託医検診     

お知らせ 

11月 13日、ゆうあいスポーツ徳

島大会に６名の方が参加しまし

た。緊張した様子もみられました

が、日ごろの練習の成果もあり、

４個のメダルを獲得することがで

きました。皆さんお疲れ様でした。 

 月に１度、居室のメンバーで『ファミリーラ

ンチ』、仲良しグループで『わくわくランチ』

を実施しています。 

部屋でゆったりと「おいしいね♪」なんて会

話もしながら、食事を楽しんでいます。 

準備や片付け等、自分たちで協力しあいなが

ら実施しています。 


