
   

 

 

 

         

      

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

               

 

 日本赤十字の講習を受けた職

員が、救命救急の実技研修をし

ています。止血法や傷の手当て

などの応急処置や、喉に物が詰

まった時のハイムリック法など

を実際に行うことでよく理解で

き身についています。今後も研

修を続け、全職員が技術の向上

に努めます 

し あ わ せ 日 誌 

 

平成２７年 1 月１５日 発行 

鳴門市大麻町桧 しあわせの里 

編 集 担 当        前 田   

 

12/18(木) 嘱託医検診          １/15(木) 嘱託医検診 

避難訓練           １/16(金)  避難訓練 

12/19(金) 藍住町歳末慰問        １/21(水)  巡回図書 

 12/23(日) クリスマス会              １/22(木) 奉仕の日(お茶・お華)     

12/24(火)～26(金)                    ２/７(土) 徳島市障害者福祉展 

      業者による園内清掃                   (9:00～16:00ふれあい健康館) 

12/26(金)～１/5             ２/13(金)～26(木)       

       冬期帰省                徳島文理大学生実習 

                        ２/16(月) 家族会 （AM11時～） 

「しあわせの里ホームページ」をぜひご覧ください日々の出来事をブログで更新しています！ 

アドレス→ http://shiawase-sato.com（徳島 しあわせの里で検索） 

 

  

夕食後のひと時、ディールーム、「ひかり」「だいち」

「あおぞら」「にじ」「すばる」「はばたき」の各部屋

のテレビで、それぞれ好みの番組やＤＶＤ作品を見て

います。 

 また、「あおぞら」では毎週土曜日に仲の良い利用

者２～３人が、午後１１時頃まで一緒に過ごす「かた

らい」をしています。テレビを見ながらのおしゃべり

やお菓子やジュースを楽しんでいます。 

  

            

 １２月２３日にクリスマス会が行われました。Ⅰ部では、

食事会とプレゼントタイムがあり、Ⅱ部では、ボランティアの

「がんばれママーズ」の皆さんがハンドベル演奏やクリスマス

やアニメの歌を披露してくださいました。その後、利用者と職

員の出し物をして盛り上がりました。 

 

年の瀬の雰囲気を感じながら、喫茶

店に行ったり、休み中のおやつを買

ってきました。年が明け、元旦、２

日、３日とグループに分かれ、大麻

比古神社や霊山寺に初詣に行きまし

た。今年のお正月はとても寒く、小

雪の舞う天候でした。参拝した方は、

今年も良い年になるよう手を合わせ

ていました。 

今 後 の 予 定 

 

 職員研修（救急救命講習） 

喫 茶 外 出 

おやつ購入 

 

 

 

 

昨年中は何かとお世話になり、ありがとうござい

ました。今年も利用者の皆さんが笑顔で過ごすこと

ができますよう職員一同努力して参ります。         

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

初春 ～夜間編～ 

 昨年の１月から、利用者と職員でお茶とお華のお稽古をし

ていましたが、１月２２日から坂東良子さん（大麻町桧）に

ボランティアとしてご指導いただけることになりました。  

よろしくお願いします。 

ボランティアの先生をご紹介します 

あけましておめでとうございます 

http://shiawase-sato.com（徳島

