
  

 

ウォーム美容室さんの美容奉仕が 11月 18 

日に行われ、この日が最後の奉仕活動となり 

ました。長年にわたりお世話になりました。 

今後はお店の方に行って、カットやパーマを 

していただきたいと思います。本当にありが 

とうございました。 

お店のほうに足を運んでいこうと思います。 

 

 

 

 

 

インフルエンザ予防接種 

12月 5日にインフルエンザの予防接種を行いました。 

皆元気で、全員が予防接種を受けることができました。 

 

 

いつもニコニコ明るい加藤さん、綺麗好きの四宮さん、優しい笑顔の

早渕さん、元気いっぱい野村さん。この四人がすばるのメンバーです。 

賑やかなおしゃべりの声がいつも溢れていて、仲良く過ごしています。 

責任感の強い新出さん、癒し系の吉村さんははばたきのメンバーで、こ

ちらもまた仲良しコンビです。 

皆さん頑張りやさんで、日々の活動にも一生懸命取り組んでおり、お

部屋では元気な笑顔がいっぱいです。 
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11月 27日に徳島県知的障害関 

係施設保護者会連合会北部ブロッ

ク研修会が地域交流センターのホ

ールで行われました。県障害福祉

課・谷口氏の行政説明や保護者の意

見交換が行われました。 
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11月 30日賀川豊彦記念館主催の 

第５回チャリティ・ウォーキング 

に参加しました。 

板東谷川などを散策しながらみん

なで歩きました。歩いて温まった後

は、おいしい焼き芋とパットライス

をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

〈実習体験〉 

 

   

 

 

川崎公民館で行われていた文化展に

利用者の作品も出展しました。11月 16

日に見学に行き、展示されている絵画

や他の作品を熱心に見ながら、ゆっく

りとしたひと時を過ごしました。 

11 月 20.21 日と 12 月 5 日に国府支援学校の生徒さんが、実習

のためしあわせの里ですごしました。色々な活動に参加し利用者

さんと一緒に頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しあわせ日誌 

 

今後の予定 

11/18(月) エアロビクス 美容奉仕 

11/20(水)～21(木) 国府支援学校生実習 

11/20(水) 阿波市聴き取り調査 

11/25(月) 避難訓練 

11/27(水) 北部ブロック研修会 

11/30(土)  賀川豊彦チャリティー 

ウォキング 

12/ 5(木) 国府支援学校生実習 

12/12(木) 嘱託医検診 

12/13(金) 法人役員会 

12/15(日) 絵本の読み聞かせ宮西達也 

講演会(AM10:00～11:00) 

 

12/18(水) 藍住町歳末慰問 

12/18(水) 避難訓練 

12/19(木) ラテン de エアロ  

12/23(月) クリスマス会 

12/24(火)～26(木) 業者による清掃 

 12/27(金)  冬期帰省日 

H26 1/4(土) 帰園日 

    1/7(火)   

1/9(木) 徳島市聴き取り調査   

  1/14(火) 

  1/15(水)  家族会(AM11:00～) 

    

加藤さん 

 

 

新出さん 四宮さん 

吉村さん 

早渕さん 

野村さん  
 

 

 

「しあわせの里ホームページ」をぜひご覧ください。ブログ毎日更新中！！ 

アドレス→ http://shiawase-sato.com （徳島 しあわせの里で検索） 

       お知らせ  

   ★１２月２３日(月) クリスマス会 AM１１：３０～  

    (保護者の方は AM１１：００までにお越し下さい) 

★冬期帰省 １２月２７日(金)帰省日  1月４日(土)帰園日 

 

      

 

橋本さん、新出さん、谷田さんが藍

住町内の本屋さんに買い物に出かけ

ました。それぞれが好みの雑誌やパズ

ルを選んで購入しました。余暇の楽し

みがまたひとつ増えました。 

買い物外出 



                                                                  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


