
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年１１月９日  発行 

鳴門市大麻町桧 しあわせの里 

編 集 担 当 者 久 次 米 

 

【しあわせ日誌】  

10/13(木) 精神科検診 

10/17(火) ブラッシング指導 

 

 

「しあわせの里ホームページ」をぜひご覧ください。ブログ随時更新中！！アドレス→ http://shiawase-sato.com （徳島 しあわせの里で検索） 

 

 

 

【今後の予定】  

11/4（土）鳴門市人権バザー  

11/9（木）精神科検診 

インフルエンザ予防接種 

コロナワクチン接種 

11/15（火）家族会 

お誕生日昼食会 

 ９月と１０月生まれの方々のお誕生日を祝ってお誕生会を開催しま

した。オードブルやサンドイッチ、ジュースなど好きな物を食べ、皆ん

なでお祝いをしました。 

ブラッシング指導 

10月 17日、徳島歯科学院によるブ

ラッシング指導がありました。 

丁寧に口腔内を診てもらい、個々

に応じたブラッシングの方法を教え

て頂きました。今後の口腔ケアにも

活かしたいと思います。 

外 出  鳴門市人権フェスティバル 

秋晴れの気候良い時期に「脇町のうだつの町並み」や「ウチノ海公園」など

外出に行きました。購入したアイスクリームやハンバーガーを食べたり、散策

するなどして季節を満喫することができました。 

保護者の方へお知らせ 

〇家族会について 

11 月の家族会は 15 日に開催します。書類等の確認がございますの

で印鑑をご持参して頂き午前 10 時までにご来園下さい。尚、発熱等

の症状がある方は来園の自粛をお願いいたします。 

 

〇利用者の面会について 

  密集を避けて短時間でお願いします。また一時外出、週末帰省につ

いても実施可能ですが感染対策のご協力をお願いします。 

 

〇冬期帰省について 

   12 月 28 日（帰省日）～１月４日（帰園日）となっております。帰

省を予定されている場合は、12月 15日までに園までご連絡下さい。 

 

10月 31日、板東ゆたか保育園

の園児の皆さんをお迎えしお芋

掘り交流会を行いました。 

今年も猛暑による出来栄えが

心配されましたが、たくさん収穫

することができ、また楽しい時間

も共有することができました。 

 

生け花・茶道 
 生け花、茶道サークルが再開されました。生け花では季節の花に触

れたり、茶道ではお茶の点て方を学ぶなどそれぞれの感性を磨いてい

ます。 

 １１月４日、鳴門市 UZU ホールで開催中の鳴門市人権フェスティバ

ルに行きました。様々な施設の作品などを見たり、バザーでの買い物を

楽しみました。しあわせの里の刺し子作品やよもぎ入浴剤等が好評でし

た。 

１１。 

 

 


