
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 元 年 ８ 月 ９ 日  発 行 

鳴門市大麻町桧  しあわせの里 

編 集 担 当 者  横 田 

ん 

 

７/２３(火) 避難訓練 

７/３０(火) お誕生会 

７/３０(火) いきいき運動教室 

８/ ５(月) 業者による園内清掃 

８/ ７(水) 嘱託医検診 

８/ ９(金) 家族会（AM１１：００～） 

        夏祭り ２０１９   

夏期帰省開始  

 

 

「しあわせの里ホームページ」をぜひご覧ください。ブログ随時更新中！ 

アドレス→ http://shiawase-sato.com （徳島 しあわせの里で検索） 

【 今 後 の予 定 】 

８/１６(金)   夏期帰省帰園日 

８/１９(月)    

～ ３１(土) 

８/２１(水)   巡回図書 

８/２６(月)    

～ ２７(火)  

８/２７(火)  エクササイズ 

９/ ３(火)   いきいき運動教室 

９/ ４(水)   嘱託医検診 

９/ ４(水) 

～  ６(金)  

９/ ７(土)  月見ヶ丘海浜公園 

       清掃奉仕 

９/１０(火)   エクササイズ 

９/１３(金)  家族会(AM１１：００～) 

 

 

 

家族会 PM～ 

 お 知 ら せ  

☆２０１９ しあわせの里展 

９月４日 (水）５日 (木） １０：００～１７：００ 

９月６日 (金) １０：００～１６：００ 

よんでんプラザ徳島 ２Ｆギャラリーで開催します。利用者の力作を

多数展示しています。是非お越しください。 

 ７月１１日（木）～１２日（金）、利用者１０名、職員４名で松茂町の月見ヶ丘

海浜公園内にあるコテージへキャンプに行きました。 

１日目は、スーパーで食材を購入し、カレーライスをみんなで作り夕食に美味し

く食べました。２日目は、天候にも恵まれ公園に立ち寄り、青々とした草木の中を

散策し弁当を食べて来ました。自然に多く触れることもでき最高の夏の思い出作り

ができました。 

 

 

 

   

 ７月１３日（土）、東邦テナックス労働組合徳島支部８名の方が、

除草ボランティアに来てくださいました。利用者の方と一緒になって

汗を流しながら運動場や地域交流センター南側の花壇まわりの除草

作業をしていただきました。おかげさまで、運動場や花壇もきれいに

なりました。小雨交じりの中、早朝から作業して頂き、皆さんありが

とうございました。 

 

 ７月３０日（火）、収穫祭を開きました。 

園芸活動グループを担当している職員（木村、浜田、岸田）が    

シェフに変身し、日頃から丹念に育てた旬の新鮮な夏野菜をたっぷ

り使用した鉄板焼きを披露してくれました。メニューは、野菜炒め

とポテトサラダです。昼食の時間にみんなでご馳走になりました。     

利用者の方からは、「美味しい！」「おかわり～」と喜びの声が多

く聞かれ、みんなで収穫に感謝して美味しくいただきました。 

 

【 し あ わせ 日 誌】  

 

 蒸し暑い梅雨空の中でしたが思い思いの外出を楽しみました。 

徳島市ふれあい健康館内にある「夢工房」では、買い物をした後、いつも

と違った雰囲気の中でティータイムを味わってきました。 

「阿波踊り会館」では、阿波踊りの色々な衣装や鳴り物の展示を見学した

り、３D シアターも観たりし面白かったです。また、有名連による踊りの  

公演を近くで見ることもでき、すごい迫力でした。最後は、踊り子の人たち

と一緒に舞台に上がり、声を掛け合いながら阿波踊りを体験し、楽しく素敵

な時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

四国大学保育実習 

上板中福祉体験 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

しあわせの里展 

 

 

  

 

 

 

 

 


