
  

  

                   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 ５月１４日、藍住町で開催されたナイスハートふれあいスポ

ーツ広場に参加してきました。お揃いの T シャツに着替え、他

施設の方とのふれあいや、ラジオ体操・ボール運び等で身体を

動かして楽しみました。 

令 和 元 年 ６ 月 １ 4 日 発 行 

鳴 門 市 大 麻 町 桧  し あ わ せ の 里 

編 集 担 当 者         四 宮    

 

 

  

            

5/16(木) 鳴門市文化展（絵画） 

～19(日) キョーエイ鳴門店 

5/22(水) 巡回図書 

5/24(金) 避難訓練 

5/26(日) 板東小学校運動会 

5/29(水) 鳴門市チャレンジデー 

5/30(木) 法人理事会 

5/31(金) じゃがいも掘り交流 

6/ 3(月)  

～ 7(金)  

6/ 4(火) いきいき運動教室 

6/10(月) 眼科検診 

6/12(水) 嘱託医検診 

6/14(金) 家族会 

 

 

6/18(火) 法人評議員会・理事会 

6/19(水) 巡回図書 

6/25(火) いきいき運動教室 

     皮膚科検診 

7/ 3(水) 健康診断 

7/ 9(火) エクササイズ 

7/10(水) 巡回図書 

     嘱託医検診 

7/11(木) 耳鼻科検診 

7/16(火) 家族会（AM11：00～） 

 

 

今 後 の 予 定  し あ わ せ 日 誌  

「 し あ わ せ の 里 ホ ー ム ペ ー ジ 」 を ぜ ひ ご 覧 く だ さ い ！ ！  

アドレス→ h t t p : / / s h i a w a s e - s a t o . c o m （徳島  しあわせの里で検索） 

 

 ナイスハートふれあいスポーツ 

 ５月から働く
事になりました。
木藤翔です。未熟
ですが精一杯頑
張ろうと思いま
すのでよろしく
お願いいたしま
す。 

 ５月２６日、板東幼稚園・小学校運動会に招待していただきました。好

天に恵まれ絶好の運動会日和でした。児童の皆さんが日頃の練習の成果を

披露し、一生懸命頑張っている姿が印象的でした。利用者の方も宝釣り競

争に参加し楽しい時間を過ごし、地域の方々とも交流を深めることができ

ました。 

 

板東幼稚園・小学校運動会 

 

 夜勤専門員と
して勤務してい
る森本博通です。
利用者の方が笑
顔になれるよう
にサポートして
いきたいと思い
ます。よろしくお
願いします。 

 

 

５月３１日、板東ゆたか保育園の皆さんとのじゃがいも堀り交流

をしました。園児の皆さんは大きさや形を見比べながら夢中にな

って掘っていました。利用者の方も笑顔で園児との交流を楽しみ、

最後に一緒に記念撮影をしました。 

新任職員紹介 

 

鳴門市チャレンジデー 

 ５月３０日、鳴門市チャレ

ンジデーに参加しました。皆

でラジオ体操に取り組んだ

り、センター多目的ホールで

は地域の方とカローリング

を行い、楽しみながら身体を

動かすことができました。 

 

 ６月３日から７日まで、四国大学音楽科の学生さん３名の

実習がありました。活動に参加したり、余暇時間におしゃべ

りして交流しました。 

 音楽セッションでは身体を動かしたり楽器を使ったりし

て楽しく参加し、その後、学生さんによる演奏もあり素敵な 

時間を過ごすことができました。 

 

四国大学音楽科実習 

 ５月より支援
員（パート）とし
て勤務している
西田幸代です。利
用者の皆さんの
手助けができる
よう、頑張ってい
きたいと思いま
す。よろしくお願
いいたします。 

じゃがいも掘り交流 

 

四国大学音楽科実習 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1559306181/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGludGVyZXN0LmpwL3Bpbi80MjIwNzE3OTYzMjA1NzE1MzUv/RS=%5eADB8z1a_Drp1nwaPCJMdI.DaYN7lrY-;_ylt=A2Riva5Fzu9cdBcAHgmU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1559306161/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3QtbmF2aS5jb20vcG90YXRvLw--/RS=%5eADB803pgp_e_0ANjVvqtk76OLrz84Y-;_ylt=A2RivQIwzu9cRS0AgCyU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1559306161/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RpbWFnZS5jb20vP2lkPTY1OTU-/RS=%5eADBnp77fX3eoL9GcdBosnfy9ijaHSM-;_ylt=A2RivQIwzu9cRS0AhSyU3uV7
http://shiawase-sato.com（徳島

