
 

 

 

 

 

 

今年度から新しい日中活動が増えました。 
「なごみ」という名称で、地域交流センターのラウンジを利用して活 
動しています。5 名の利用者が落ち着いた雰囲気の中で、それぞれの 
活動に取り組んだり、運動したりと和やかに過ごしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月２９日、「草の実まつり」があり、利用者９名の方々と一 
緒に行き、各種催し物を見学したり模擬店を楽しみました。 
また、今年はしあわせの里を含め、近隣３施設に対して模擬店 

出店のお誘いがあり、しあわせの里からは利用者作品を販売させ
ていただきました。当日は天候にも恵まれて来園者も多く、たく
さんの方々に利用していただきました。 
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「しあわせの里ホームページ」をぜひご覧ください。ブログ随時更新中！ 

アドレス→http://shiawase-sato.com （徳島 しあわせの里で検索） 

  

    

 

 ４月１９日、日産労連ＮＰＯセンター「ゆうらいふ２１」主催のチャリテ
ィーきゃらばんで、人形劇団「つばさ」が来園して下さいました。 
 日頃、コンサートや演劇を見に行く機会は多くないので、近隣施設の「草
の実学園」さん、「板東の丘」さん、「マザーグースの家」さん、「かのん」さ
んをお誘いしたところ、４施設とも、職員、利用者の方々が来園して下さり、
一緒に人形劇「森のカーランコ」を鑑賞しました。 
 本格的な舞台セットとかわいい人形達と迫力のある音響で演じられる人形
劇に、楽しいひと時を過ごすことができました。 

 

 

 
【しあわせ日誌】 

 

4/18(火)   みんなの 

健康エクササイズ 

避難訓練 

4/19(水)   人形劇来園 

4/29(土)   草の実まつり見学 

           （販売と見学） 

5/2(火)～5/ 8(月)   

春期帰省 

5/ 9(火)   みんなの     

          健康エクササイズ 

5/11(木)   精神科検診 

5/13(土)～5/16(火) 

          鳴門市文化展（習字） 

5/15(月)   家族会 

 

 

 

 

 

 
【今後の予定】 

 

5/18(木)～5/21(日) 

         鳴門市文化展（絵画） 

5/29(月)  ゆたか保育園との 

          お芋掘り 

5/29(月)～6/ 2(金)  

介護等体験 

5/31(水) 鳴門市チャレンジデー 

6/15(木)  家族会(AM11：00～) 

 

 

 

 

  

 

今年のゴールデンウィークは天候に恵まれ、期間中は宮川内ダムに渡され 
た鯉のぼりを見に行ったり、近くの公園まで散歩に出かけたり、ゆっくりと 
過ごすことができました。 

地域交流センターの玄関に、この度 
新しい自動販売が設置されました。日 
本財団が運営する「夢の貯金箱」と名 
付けられた社会貢献自動販売機です。 

これは「社会のために何かをしたい」 
という皆さんの想いや意欲をカタチに 
する寄付のしくみで、ドリンク 1 本に 
つき１０円が寄付となる、多くの人が 
参加できるプロジェクトです。 
「一人ひとりの力は小さくても、力

を合わせれば大きな力となり、社会変
革を進めることができる」との「夢」
を現実のものとしていくためにぜひご
利用下さい。 

 


