
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月１０日、ウチノ海公園のひな人形の展示を見学してき

ました。たくさん並んだおひな様を前にして「楽しいひな祭

り」を歌ったり、見事に飾られたひな段を見て「きれいねー。」

としきりに感心していました。 

少し寒かったのですが、元気に公園内の散策をして、すべ

り台もしてきました。 

 

平 成 2 8 年 3 月 1 5 日 発 行 

鳴門市大麻町桧  しあわせの里 

編 集 担 当 者  斎 藤 明 美 

２月２９日、とくしまボランティアセンターを通じ

て「徳島県生活衛生同業組合」のご協力により５名の

理容師さんが来園してくださり、散髪をしていただき

ました。 

理容師のみなさんの見事な手技で髪を切っていただ

き、参加された利用者の方々も大変満足している様子

でした。 

理 容 奉 仕 

昼休みにトランプをしています 

徳島文理大学の学生さん２名が２

月１５日から２６日まで、四国大学の

学生さん２名が２月２９日から３月

１１日まで実習されました。 

最初は少々緊張しているようでし

たが、利用者の皆さんと一緒に、しあ

わせの里の日課に合わせて過ごして

いるうちに、すっかり打ち解け合って

いました。 

ドイツ館まで散歩です 

スポーツサークルでボウリングをしています 
園芸グループといっしょに除草作業をしています 

大学の実習生といっしょに過ごしました 

ティータイム 

３月３日、ラウンジにてティータイムをし

ました。午前中にゼリーのおやつ作りを行

い、午後みんなで食べました。 

おひな様も見てくれています。 

 

2/15(月)～2/26(金)  徳島文理大学学生実習 

2/23(火)  避難訓練  

2/25(木) 嘱託医検診  

2/29(月) 理容奉仕 

2/29(月)～3/11(金)  四国大学学生実習 

3/3(火) ひな祭りのティータイム 

3/7(月) みんなの健康エクササイズ 

3/14(月) 避難訓練(地震想定) 

      

 

 

 

3/25(金) 法人役員会 

3/29(火) たらいうどん寄贈（樽平荘様より） 

3/31(木) 嘱託医検診 

4/1(金)  開園記念昼食会 職員研修 

4/5(火)  お花見 

4/15(金) 家族会(ＡＭ１１：００～) 

      

 

お知らせ 春期帰省について 

5月 2日(月)(帰省日)～6日(金)(帰園日)を予定しています。次回 4月 15日の家族会まで

にお知らせください。 

「しあわせの里ホームページ」（日々の出来事をブログで更新しています！）アドレス→ http://shiawase-sato.com（徳島 しあわせの里で検索） 

 

今 後 の 予 定 

し あ わ せ 日 誌 

しあわせ３月号 

ひなまつりの 

灰田美由紀さん お元気で… 

 ２２年間、しあわせの里へ通所されましたが、３月末日

をもちまして退所されます。 

 今後のご健康とご多幸をお祈りします。 

                                     

しあわせの里開設と同時に勤務させて頂き３月末日定年を迎えます。 

３４年間の長きに亘り大変お世話になりました。      西岡恭子 

３月いっぱいで退職します。５年間、皆様には本当にお世話になりました。 

これからの皆様のご活躍とご健康をお祈りしております。  濵村文音 

 １年間という短い間でしたがお世話になりました。 

ここで学んだことを生かして社会に還元したいと思います。 菊川舞衣 

          

お世話になりました 

http://shiawase-sato.com（徳島

