
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

林檎をふんだんに使用してコンフォートとケーキを作り、や

すらぎティータイムでいただきました。 
手作りのあま～い林檎の味に利用者から「おいしい！」の声

があがりました。次回は何を作ってくれるのかと皆さん楽しみ

にしています。 
 

「しあわせの里ホームページ」をぜひご覧ください。ブログも日々更新中です！ 

アドレス  http://shiawase-sato.com （「徳島 しあわせの里」で検索） 
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2/15(月)～26(金) 徳島文理大学学生実習 

2/23(火) 避難訓練 

2/25(木) 嘱託医検診 

2/29(月) 理容奉仕 

2/29(月)～3/11(金) 四国大学学生実習 

3/ 3(木) ひなまつりのティータイム 

3/ 7(月) みんなの健康エクササイズ 

3/15(火) 家族会・一年のまとめ・ふれあい昼食会 

２月６日に徳島市ふれあい健康館にて第 36 回徳島市障害者福祉展

が開催され、しあわせの里も即売コーナーに出店しました。  
 たくさんの方が来場され会場は大盛況でした。手工芸作品は今年も
好評でたくさんの方に利用者作品を購入していただきました。 

  午後には、女優の水野真紀さんも会場を訪れ出品された作品を手に
取りながら、感心されていました。 
 当日ご協力いただいた保護者の皆さま、来場いただきました方々、

本当にありがとうございました。 
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1/19(火) 日帰り旅行 

1/21(木) 嘱託医検診 

1/28(木) 避難訓練 

2/ 1(月) みんなの健康エクササイズ 

2/ 6(土) 徳島市障害者福祉展 

2/10(水) 業者によるトイレ清掃 

しあわせ日誌 今後の予定 

in 四国健康村 

 

 
＆ 

 

1 月 19 日に香川県宇多津町にあ 
る四国健康村へ行ってきました。 

当日の天気はあいにく雪でしたが、 
机いっぱいに並ぶごちそうを食べたり大衆演劇を観たりと、時
が経つのも忘れるぐらいの楽しいひとときを過ごしました。 

＊ お 知 ら せ ＊ 

3 月の家族会は、午前 10:30 から行います。 

徳島市障害者福祉展 
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２月３日は節分の日。壁の鬼に向かってボー

ルをぶつけて厄払い！！ 
昼食では、恵方巻きと豆を食べ無病息災を願

いました。 

 

 

 


