
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月１６日、おやつ作りで人参のケーキを作りました。 

 ふわふわのきれいなケーキがたくさん焼け、小さく切り分けた 

ケーキを午後のティータイムでみんなで頂きました。 

 とても甘くておいしかったです。 

平 成 2 7 年 7 月 15 日  発 行 

鳴門市大麻町桧  しあわせの里 

編 集 担 当 者  濱村・浜田 

 ７月７日、七夕のティータイムが

ありました。 

利用者それぞれが、短冊に願いを

込めて、七夕飾りを作りました。 

水ようかん、お菓子、コーヒーを

頂きました。 

  

 

 

 

長年、「ラテン DEエアロ」でお世話になった植村先生に変わり、今月より中

野先生が新しくインストラクターとして来園してくれることになりました。 

今月からは「みんなの健康エクササイズ」と名称を新たに、ボールを使った

エクササイズ等で楽しく身体を動かすことになりました。 

今後ともよろしくお願いします。 

 

中村仁美さんが６月２４日付で 

退所されました。 

６月２３日には送別会が行われ 

３０年余り一緒に生活した中村さん 

との別れを惜しみました。 

明るい笑顔が見られなくなり少し 

さみしいですが、今後のご健康とご 

多幸をお祈り致します。 

七夕のティータイム 

「しあわせの里ホームページ」をぜひご覧ください 

日々の出来事をブログで更新しています！ 

アドレス→ http://shiawase-sato.com（徳島 しあわせの里で検索） 

 

外 出 

６月２５日、利用者さんが香川県のドルフィンセンター

へ行きました。イルカと触れ合うのは初めての利用者さん

もいましたが、慣れてくると皆と一緒にかわいいイルカと

握手をしたり、えさをあげたりして楽しいひと時を過ごし

ました。 

各 種 検 診 

し あ わ せ 日 誌  今 後 の 予 定 

6/18(木) 嘱託医検診                       

6/22(月) 避難訓練 

6/23(火) 中村仁美さん送別会 

6/24(水) 皮膚科検診 

7/7(月) 七夕ティータイム 

7/8(水) 眼科検診  

7/13(月)～17(金) 職場体験実習 

 

7/16(木) 嘱託医検診 

7/18(土) 除草ボランティア(東邦テナックス 

労働組合徳島支部） 

7/21(火) 避難訓練 

7/23(木) 耳鼻科検診 

7/26(日) 道の駅９周年まつり作品販売 

7/30(木) 歯科巡回検診 

8/11(火) 家族会・サマーフェスタ 

     夏期帰省 

8/17(月) 夏期帰省 帰園日 

おやつ作り 

 ６月、７月と各種検診を行いました。 

 健康診断、眼科や皮膚科等、先生にしっかりと診てもら

いました。 

 

http://shiawase-sato.com（徳島

