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 ５月２７日、鳴門市チャ

レンジデーに参加しまし

た。６名の利用者がウチノ

海公園に行きボール投げ

やサッカーをした後は、海

沿いの遊歩道を歩きまし

た。心地よい風が吹き気持

ち良く過ごすことができ

ました。今回の対戦相手は

岐阜県土岐市で、鳴門市が

勝利しました。 

 

 

     

 

 

 

 

 

  

   

  

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

  

  

   

  

         

 

 

  

 

            

         

    

    

 

  

 

                                                                              

  

   

 

   

 

 

                                                               

       

   

 

 

 

 

 ６月８日～６月１２日の５日間、四国大学音楽科の学生さ

ん３名の実習が行われました。日中活動の参加や音楽セッシ

ョンを行い利用者の方たちとふれあいました。初めは緊張し

たようですが「編物を教えてもらい嬉しかった」「言葉がな

くても気持ちは通じると感じた」等の感想が聞かれました。 

先月紹介した生活の日ですが、今月は６月２日(火)でした。

各居室で衣替えを兼ねて衣類整理や掃除をしたあとは、近隣散

歩やドライブに出かけ担当職員とゆっくりとした時間を過ご

しました。 
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長い間、お世話になったインストラクターの植村

氏が交代することになりました。「最後の日も皆さ

んの笑顔に会えて嬉しかったです。」と話されてい

ました。本当にお世話になりました。６月からは

「みんなの健康エクササイズ」として新しいイン

ストラクターの方になります。 

 

 

今後の予定 しあわせ日誌 

 
6/17(水) 鳴門市巡回図書 

6/18(木) 嘱託医検診 

6/19(金) 避難訓練 

6/22(月) みんなの健康エクササイズ 

6/24(水) 皮膚科検診 

7/7 (火)  生活の日 

 7/9 (木)  眼科検診 

7/15(水) 家族会(11:00～) 

   

四国大学音楽実習 

 

 

 

      

ラテンｄｅエアロ 

生活の日 

６月１日、板東ゆたか保育園の園児の皆さんと一緒にじゃがいも掘りをしまし

た。土の中から出てくるじゃがいもに皆さん大喜びで、夢中になって掘っていま

した。利用者の方たちも笑顔を見せていました。おいも掘りの後は記念撮影をし

ました。 

5/18(月) ラテン deエアロ 

5/21(木)  嘱託医検診 

5/22(金) 避難訓練 

5/24(日) 板東小学校運動会 招待 

 5/27(水) 法人役員会                   

鳴門市チャレンジデー 

 6/3(水)～5(金)  鳴門教育大学付属 

         支援学校実習 

 6/8(月)～12(金) 四国大学音楽科実習 

 6/11(木) 健康診断 

 

板東小学校運動会       

 ５月２５日、板東小学校

の運動会に招待していた

だき、３名の方が参加しま

した。児童や地域の方々と

一緒に宝釣り競技に参加

し、楽しい時間を過ごしま

した。 

夏期帰省について 

８月１１日（帰省日）～８月１７日（帰園日）となってお

ります。次回７月１５日の家族会にてお知らせください。 

お知らせ 


